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升降台的分類

1



涉及升降台的致命意外分析（2015-2025年)

欠缺有效的輔助防護裝置

被夾於障礙物件之間

欠缺定期保養維修，承重和支撐結構老化

超過安全操作負荷

不正確架設外伸支架

駕駛方向錯誤

與鄰近物件碰撞後，被拋出升降台外

人體從高處墮下

不當移動或運送升降台

升降台翻倒被壓

人體從高處墮下
6宗

被夾於障礙物件之間
4宗

升降台翻倒被壓

2宗

2



《指引》主要修訂

1. 安裝輔助防護裝置 2. 對關鍵承重部件進行無損檢測

3. 制定緊急情況的救援計劃 4. 進一步訂明操作員的訓練要求
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1. 安裝輔助防護裝置
減低工人被夾於上方或鄰近的結構／障礙物的風險

a) 實體屏障
b) 感應裝置
c) 接近傳感裝置
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2. 對關鍵承重部件進行無損檢測
確保升降台的承重結構及支撐結構良好

聘用註冊專業工程師對關鍵承重部件進行無損檢測
 已使用5年但少於10年的升降台
 已使用滿10年的升降台及其後每5年（例如使用滿第10年、第

15年、第20年）

註冊專業工程師在有需要時應委託合資格的第三方，提供無損檢測
的專業支援或服務
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3. 制定緊急情況的救援計劃
以應對緊急情況，從而減少傷亡
緊急情況的救援計劃應包括（但不限於）緊急情況：

其他相關要求：
 指定一名地面人員在緊急時降下工作平台
 提供有效和足夠的通訊系統（例如無線電話或對講機）
 優先下降的控制裝置周邊預留有足夠操控空間，以確保地面的工
人在緊急情況時可把工作平台降下

 因升降台的故障或誤用而受傷、滯留或被困

 突然身體不適，導致失去能力操控升降台

 在升降台碰撞後受傷

 跌出工作平台外，並被安全帶懸垂著
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4. 操作員訓練
理論訓練（不少於３小時）

○ 適用於操作升降台的相關安全法例
○ 升降台的類別及選擇
○ 不同類型升降台的構造、性能、操作能

力、限制及操作詳情
○ 操作升降台的潛在危害
○ 操作升降台常見的意外可能成因及防止

意外策略
○ 可預見的危害和不安全作業或事態發展

的識別
○ 安全操作程序
○ 保養及檢查
○ 防墮預防措施及救援計劃
○ 在操作升降工作台時，應有的安全態度，

保障自己作為操作員和其他工人的安全

親身實習訓練（不少於４小時）
○ 進行例行檢查
○ 籌劃工作
○ 檢查操控裝置及設備
○ 安全操作及關閉升降台
○ 從地面位置執行救援操作
○ 檢查工作地點狀況
○ 實習使用適當個人防護裝備
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4. 操作員訓練（續）
實習訓練

學員 ：導師 ：升降台 的最高比例
20                         1                           1

● 升降台訓練課程的內容應包括受訓學員熟練程度的評估
● 完成訓練後，操作員需通過適當的考核
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5. 其他操作上新増要求
安全操作
當升降台行駛時，操作員應確保能時刻清楚看見地面

 若視線受阻時，負責人應安排訊號員在安全位置指揮升降台移動

升降台及其工作平台須標明最大允許風速

 在工作時亦應使用風速計監察工作位置的風力情況

 天氣情況超出升降台的最大允許風速上限，可能危及升降台的穩定性或

對升降台上人員的安全構成危害時，負責人應即時指示操作員將工作平

台降回原位及停止升降台作業
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5. 其他操作上新増要求（續）
運送
就運送升降台時，相關負責人

 使用合適的載具

 提供合適的機械輔助設備和防護裝備

 提供及維持一個運送升降台的安全工作系統

 制定安全施工方案

 確保由曾受訓練及合資格的工人運送升降台，並在具備所需知識、訓練及

實際經驗的合資格人士直接監督下，按照安全施工方案進行
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6. 操作上注意事項
操作員/工人注意事項

 除非已安裝輔助防護裝置，切勿把工作平台移近任何結構或障礙物

 每位在工作平台上工人已配戴適當的全身式安全帶，並將它繫穩在製造商

為工作平台設計的特定繫穩位置

 在工作平台上的人應穿上反光衣
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安裝輔助防護裝置

寬限期至今年十二月三十一日
（即在二零二七年一月一日起實施）

操作員的訓練
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謝謝！
請掃描二維碼下載職安健資訊

《安全使用移動式升降工作平台指引》 《被移動式升降工作平台夾斃》動畫


	安全使用�移動式升降工作平台指引
	升降台的分類
	涉及升降台的致命意外分析（2015-2025年)
	《指引》主要修訂
	投影片編號 5
	2. 對關鍵承重部件進行無損檢測
	3. 制定緊急情況的救援計劃
	4. 操作員訓練
	4. 操作員訓練（續）
	5. 其他操作上新増要求 
	5. 其他操作上新増要求（續） 
	6. 操作上注意事項  
	安裝輔助防護裝置
	  謝謝！�請掃描二維碼下載職安健資訊

