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防暑措施及
工地福利與健康設施
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• 香港夏天非常炎熱和潮濕
• 工地高溫環境容易引致熱疾病
（如中暑、熱衰竭）

酷熱天氣對建造業的挑戰
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評估範疇

環境因素 環境溫度、相對濕度、
風速&熱輻射

工作因素 工作性質，包括勞動量&
持續時間等因素

個人因素 工友健康狀況及適應能力

「熱壓力風險評估」



4

防暑措施
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資料來源：美國國家海洋及大氣管理局

- 設置實時天氣監察站

防暑措施 – 工程控制措施
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- 設置遮蔭設施

防暑措施 – 工程控制措施



7

- 提供及加強散熱設備

防暑措施 – 工程控制措施
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- 提供充足休息設施
防暑措施 – 工程控制措施
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- 提供足夠清涼水及飲水站

防暑措施 – 工程控制措施



10

- 工作安排及足夠休息時間

防暑措施 – 工程安排
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- 提供實時工作暑熱警告提示

協興工地通 My Hip Hing

協興工地通
天氣警告及訊號通知推送功能

防暑措施 – 工程安排
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- 提供防曬頸擋和手袖

防暑措施
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- 提供製冰機及保溫箱

防暑措施
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- 防中暑推廣講座
防暑措施
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- 演習訓練

防暑措施
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工地福利與健康設施



17

- 恆常血壓及酒精測試
(新入職工友及機械操作員)

工地福利與健康設施
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-預防中暑推廣計劃
 籌備5000份預防中暑設備包派發各地盤

工地福利與健康設施
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- 水果日

工地福利與健康設施
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- 雪糕日 及 涼茶日

工地福利與健康設施
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- 定期血糖健康檢查

工地福利與健康設施
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- 參與職安局「護心計劃」

工地福利與健康設施
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- 參與職安局「護心計劃」

工地福利與健康設施
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- 協興關「心」你 血管硬度檢查活動
工地福利與健康設施
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- 參與職安局「熱壓力評估研究」

工地福利與健康設施
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- 參與九龍樂善堂「愛．無煙」戒煙計劃

(4) 推廣及培訓
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- 參與香港大學平衡力測試研究計劃

工地福利與健康設施
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- 智能流動飲料機安全知識小測驗

工地福利與健康設施
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- 送暖予工友溫馨過佳節

中秋佳節 端午愛心粽
(今年5月尾進行)

工地福利與健康設施
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- 提供康樂設施，培養良好運動習慣
工地福利與健康設施
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完
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