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अस्वीकरण 

 

इस सामग्री का कोई भी भाग ककसी भी रूप में या ककसी भी माध्यम से सीआईसी की किकित अनुमकत के किना 

प्रकतकिकप या प्रेकित नहीं ककया जा सकता है। इस सामग्री में कनकहत जानकारी की सटीकता सुकनकित करने के 

किए उकित प्रयास ककए जाने के िावजूद  ,सीआईसी किर भी पाठकों को अपने पेशेवर सिाहकारों से  जहाां सांभव 

हो उकित स्वतांत्र सिाह िेने के किए प्रोत्साकहत करेगा और पाठकों को इस सामग्री को पेशेवर सिाह के ककसी 

कवकल्प के रूप में प्रासांकगक काररवाई करने के किए भरोसा नहीं करना िाकहए। 

 

 

 

पछूताछ 

 

 

इस सामग्री के बारे में पछूताछ हाांगकाांग कन्स्टस्रक्सन इन्स्टडस्री रेड टेस्स्टङ सेन्स्टटर में की जा सकती ह:ै 

 

 

95, Yue Kwong Road    ९५ य ुकोङ्ग रोड 

     Aberdeen     एबरडीन 

    Hong Kong     होंगकोङ्ग 

 

फोन नम्बर   : (852) 2100 9000 

फ्याक्स नम्बर   : (852) 2100 9090 

इमले    : enquiry@cic.hk 

वबेसाइट  : www.cic.hk  
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1. नीचे स्िखाए गए शब्िों में से कौन सा शब्ि बैम्ब ूस्काफोल्ड हॉररजान्स्टटल में शास्मल नहीं हैं? 

 

(a) रैन्स्टसम 

(b) स्टैन्स्टडडड 

(c) प्लान  ब्रसे 

(d) लेजडस  

 

2. एक गाडडरेल या रेस्लांग के रूप में बैम्ब ूस्काफोल्ड के मांच के ऊपर स्कतने लेजर (लेजसड) बनाए जाने चास्हए ? 

 

(a)  1 

(b)  2 

(c)  3 

(d)  4 

 

3. नीचे स्िखाए गए शब्िों में से कौन सा शब्ि बैम्ब ूस्काफोल्ड में लांबवत या खड़ा सिस्य ह ै? 

 

(a)  रेकर 

(b)  ब्रसे 

(c)  पोस्ट 

(d)  लेजर 

 

4. िो लेयर के बीच एक रैन्स्टसम को स्फक्स करने के स्लए बांधन की न्स्टयनूतम सांख्या स्कतनी होती ह?ै 

(a)  2 

(b)  3 

(c)  4 

(d)  5 

5.  इनमें से स्कसे स्काफोल्ड के भीतर की गस्तस्वस्धको सीस्मत करने के स्लए  बनाया गया ह?ै 

(a)  प्लान  ब्रसे 

(b)  रैन्स्टसम 

(c)  प्राप 

(d)  लेजर 
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6. स्काफोल्ड की ब्रेस्सांग को स्कतने कोण से अस्धक कोण पर खड़ा नहीं कर सकते: 

(a)  हॉररजान्स्टटल लेवल से 45
0
 

(b)  हॉररजान्स्टटल लेवल से 60
0
 

(c)  हॉररजान्स्टटल लेवल से 70
0
 

(d)  हॉररजान्स्टटल लेवल से 90
0
 

 

7. बैम्ब ूस्काफोस्ल्डांग का उद्दशे्य ह:ै 

(a)  अन्स्टय रेड के श्रस्मकों की सरुक्षा ससु्नस्ित करना 

(b)  अन्स्टय रेड के काम को सुस्वधाजनक बनाना  

(c)  पैिल चलने वालों की सरुक्षा ससु्नस्ित करना 

(d)  उपयुडक्त सभी 

 

8. जब एक मजिरू से िसूरे मजिरू को बैम्ब ूपोल पास स्कया जाता ह,ै तो पोल प्राप्त करने वाले स्काफोल्डर को यह  करना         

    चास्ह ए:         

(a)  पोल को खींचें, अपने साथी को ससू्चत करें की बैम्ब ूको आगे जाने िें 

(b)  पोल को धक्का िें, अपने साथी ससू्चत करें स्क बैम्ब ूको आगे जाने िें 

(c)  पोल को मोड़ें, अपने साथी को ससू्चतकरें स्क बैंम्ब ूको आगे जाने िें 

(d)  पोल को रैप करें,  अपने साथी को सूस्चत करें स्क बैम्ब ूको आगे जाने िें 

 

9.  जब बेम्ब ुके ध्रवु सभी उल्टे होते हैं (बैंम्ब ूका "ऊपरी भाग" शीर्ड पर ह)ै इसका मतलब ह ैस्क स्काफोल्ड: 

(a) ईश्तमाल करने के स्लए सरुस्क्षत ह ै
(b)  परूा हो गया और शीर्ड पर और अस्धक बैम्ब ूनहीं लगाया जाएगा  

(c)  मआुइना नही स्कया हुआ । 

(d)  की मरम्मत हो रही ह ै

 

10.  वस्कड ङ्ग प्लेटफमड से साथ वाले टो-बोडड की उचाई  स्कतने से कम नही होना चास्हए 

(a)  125mm 

(b)  150mm 

(c)  200mm 

(d)  250mm 
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11. टूल बॉक्स टॉक का उद्दशे्य क्या ह:ै 

(a)  कामिार के स्लए सफ्ट स्रांक प्रिान करना 

(b)  कामिार के स्लए ब्रेक की सचूी स्नधाडररत करना। 

(c)  कायड प्रगस्तका ररपोटड करना 

(d)  कामिारको सरुक्षा प्रणाली के बारे में सांस्क्षप्त स्ववरण िनेा। 

 

12. " बैम्ब ूस्काफोस्ल्डांग सेफ्टी के स्लए कोड ऑफ प्रैस्क्टस"  बैम्ब ूस्काफोल्ड खडा करने,पररवतडन करने या  स्डस्मेन्स्टटल करने 

के  स्लए प्रस्शस्क्षत कामिार होना चास्हए , प्रस्शस्क्षत  कामिार  का "प्रास्क्टकल अनभुब"  सांिस्भडत करता ह ै: 

(a)  स्काफोस्ल्डांग काम में 1 साल या उससे अस्धक 

(b)  स्काफोस्ल्डांग काम में 3 साल या उससे अस्धक 

(c)  स्काफोस्ल्डांग काम में 5 साल या उससे अस्धक 

(d)  स्काफोस्ल्डांग काम में 8 साल या उससे अस्धक 

 

13. " बैम्ब ूस्काफोस्ल्डांग सेफ्टी के स्लए कोड ऑफ प्रास्क्टस " के मतुास्बक डबल रो बैम्ब ूस्काफोल्ड वस्किं ग प्लेटफमड पर 

काम करने वाले मांच में कम से कम स्कतनी चौडाई होनी चास्हए: 

(a)  400 mm चौडाई 

(b)  500 mm चौडाई 

(c)  600mm चौडाई 

(d)  800mm चौडाई 

 

 14. स्काफ्फोल्ड को समय-समय पर (periodically) स्नरीक्षण करना .“Periodically" का मतलब क्या ह े? 

(a) 7७ स्िन के अांतराल पर उससे अस्धक नहीं  

(b)  14 स्िन के अांतराल पर उससे अस्धक नहीं  

(c)  21 स्िन के अांतराल पर उससे अस्धक नहीं  

(d)  30 स्िन के अांतराल पर उससे अस्धक नहीं  

 

15. " बैम्ब ुस्काफ्फोस्ल्डङ सेफ्टी के स्लए कोड प्रास्क्टस" स्कससे जारी स्कया जाता ह:ै - 

(a)  स्बल्डीङ स्डपाटडमेन्स्टट 

(b)  लेबर स्डपाटडमेन्स्टट 

(c)  हाउस्जङ्ग स्डपाटडमेन्स्टट 

(d)  फायर सस्भडस स्डपाटडमेन्स्टट 
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16. स्काफोस्ल्डांग स्डसमेंटल करने से पहले व्यस्क्त को कायड क्षेत्र में प्रवेश करने से रोकने के स्लए क्या स्कया जाना चास्हए? 

(a)  आसपास के इलाकों में चेतावनी नोस्टस पोस्ट करे और प्रभास्वत क्षेत्र को बांि करना चास्हए 

(b)  सरुक्षा अस्धकारी द्वारा स्काफोस्ल्डांग का स्नरीक्षण करना चास्हए 

(c)  सरुक्षा हलेमेट और सरुक्षा हारनसे पहनना चास्हए 

(d)  फमड ५ पर ररपोटड करने के स्लए कहा गया ह ैस्क स्काफ्फोल्ड सरुस्क्षत आिशे में ह ै

 

17. स्नम्नस्लस्खत में से कौन सी सामग्री बेम्ब ुस्काफोस्ल्डांग में आमतौर पर उपयोग नहीं की जाती ह?ै 

(a)  कप्लर (Coupler) 

(b)  स्स्रप (Strip) 

(c)  तार (Wire) 

(d)  स्जांक स्शट (Zinc sheet)   

 

18. "फॉमड 5" को स्वतररत स्कया जाना चास्हए: - 

(a)  ि सेफ्टी अस्फसर 

(b)  लेबर स्डपाटडमेन्स्टट 

(c)  स्बल्डीङ स्डपाटडमेन्स्टट 

(d)  सांबांस्धत ठेकेिार (the contractor concerned) 

 

19. स्लोस्पांग कैच-फैन को न्स्टयनूतम क्षैस्तज प्रक्षेपण कवरेज स्कतना िनेा चास्हए: 

(a)  1200mm 

(b)  1500mm 

(c)  1800mm 

(d)  2000mm 

 

20. शोर स्नयांत्रण अध्यािशे के अनसुार, नास्मत क्षेत्र में सामान्स्टय स्नमाडण कायों का सांचालन प्रस्तबांध के अधीन ह।ै  

      बेम्ब ुस्काफ्फोस्ल्डङ् काम करने के स्लए अनमुस्त िनेे का समय कौनसा होना चास्हए: - 

(a) 7:00am - 5: 00pm 

(b) 7: 00am - 7: 00pm 

(c) 7: 00am - 9: 00pm 

(d) 7: 00am - 11: 00pm  
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