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काप�न्टर(फोमर्वोकर् -िसिभल कन्स्ट्रक्सन)  
टे्रड टेस्ट- नमनुा प्र� पत्र 

Knowledge (�ान) खण्ड 

 
 
 
 
 
此文件關於木模板工（土木工程）大工工藝測試考題。如有需要索取此文件的中文版本，請致電 2100 

9000與香港建造業工藝測試中心聯絡。 

This document related to mock test paper of skilled trade test for Carpenter (Formwork – Civil 
Construction). Should you require an English version of this document, please contact Hong 
Kong Construction Industry Trade Testing Centre at 2100 9000. 
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जवाफदहेी नह�ने बारे 
 

यो पत्र मा लेिखएका कुनै पिन कुराह� CIC को िलिखत आदशे िबना कसैले पिन छाप्न र प्रितिलिप 
तयार गनर् पाउने छैन ।प्रयोगात्मक �पमा यो प्र� पत्रमा रहकेो सामाग्री पणूर् �पमा सिह बनाउन सक्दो 
मेहनत गरेका छौ, यो ह�दा पिन CIC सधै यो पढ्ने परी�ाथ�ह�लाई आफ्नो यिह पेसा सम्बिन्ध 
सल्लाहकारह� बाट सल्लाह िलनको लािग पे्र�रत गदर्छ र परी�ाथ�ह�ले यसैलाई नै आधा�रत मानेर 
अथवा यसलाई नै पणूर् �पमा भरोसा गरेर आफ्नो पेसा सम्बिन्ध सल्लाहकारह�को सल्लाहको 
िवकल्पको �पमा निलन ह�न हािदर्क अनरुोध गदर्छ । 

 
 
 
 

सम्पकर्  को लािग  
 

यो प्र� पत्र सम्बिन्ध केिह जाचबझु गनर् इच्छा लागेमा टे्रड टेस्ट सेन्टरमा सम्पकर्  गनर्सक्न ुह�नेछ ।   
 
   95, Yue Kwong Road    ९५ य ुकोङ्ग रोड 
   Aberdeen       एबरडीन 
   Hong Kong      होंगकोङ्ग 
 

फोन नम्बर  :(852)2100 9000 
फ्याक्स नम्बर  :(852)2100 9249 
इमेल   : enquiry@cic.hk 

वेबसाइट  : www.cic.hk  
 
 

©२०१८ कन्स्ट्रक्सन इन्डिस्ट्र काउिन्सल 
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  हस्ता�र：       
 

कृपया सही उ�र छनोट गनुर्होस,् हरेक प्र�को एउटा मात्र सही उ�र छ ।  

 

1. तल िदइएका फोमर्वोकर्  (formwork) को नामह� पिहचान गनुर्होस ्:  
 

 

 

िट-प्रप्स     बे्रस      साइड अफ िब.इ.ए      िटम्बर बोिड�ङ 

         (Tee-Props)    (Brace)   (Side of BEA)        (Timber Boarding) 

    (A)            

    (B)            

    (C)            

    (D)            
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  हस्ता�र：       

 

2. फल्सवोकर्  (falsework) को भागह�को पिहचान गनुर्होस ्: 

 
                                                     फोमर्वोकर्     स्कु्रड लेग & बेस प्लेट    क्रस - बे्रस      एड्जस्टेबल U–हडे 
               (formwork)  (screwed leg & base plate)  (cross-brace)    (adjustable U-head)     

    (A)            
    (B)            
    (C)            
    (D)            
 

3. कोलम फोमर्वोकर्  (column formwork) को भागह�को पिहचान गनुर्होस : 

 
         

          िककर   वािलङ & योक      कोलम प्यानल & स्टड      ओपिनङ 

           (kicker)   (waling & yoke)  (column panel & stud)    (opening)  

(P)             

    (Q)             

    (X)             

    (Y)             
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  हस्ता�र：       

 

 

4. वाटर �रटेिनङ संरचना (water retaining structure) को लािग प्रयोग ह�ने िनम्न िलिखत वस्तहु�को पिहचान गनुर्होस : 

 
                      नट र बोल्ट     कोइल टाइप टाईसहीत कोन स्पे्रडर     पी.भी.सी. कोन स्पे्रडर    

(bolt & nut)  (coil type tie with cone spreader)  (PVC cone spreader) 

(P)              

     (Q)              

     (R)              

 

 

5.  कोलम प्यानलको तल्लो लेभल दिेख िबम सोिफट (beam soffit) सम्मको उचाई गणना गनुर्होस ्:  

 

         
(a) कुल लम्बाई 900mm      
(b) 900mm प्लस एक टुक्रा सन ्िटम्बर    
(c) 900mm माइनस एक टुक्रा सन ्िटम्बर   
(d) 900mm माइनस दइु टुक्रा सन ्िटम्बर   

 

फ्लोर स्लाब लेबल 
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  हस्ता�र：       

 

 

 

6. कंिक्रट खन्याएपिछ फोमर्वोकर् को कुन भागमा सबैभन्दा बढी दबाब पछर् : 
 

 

 
 

(a) वाल (िभ�ा) को मािथल्लो भागमा                          

(b) वाल (िभ�ा) को बीच भागमा       

(c) वाल (िभ�ा) को तल्लो भागमा      

 

 

7. िनम्न िचत्रलाइ मध्यनजर गदार्, कंिक्रिटङ गनुर्भन्दा अगािड तपाई ंके गनुर्ह�न्छ : 
 

   
(a) भार (लोिडङ्स) को पनु: िहसाब गन�        
(b) अझ बढी प्लाइवडु ख�रद गन�         
(c) लाग्न ेकंिक्रटको प�रमाण र आइपगु्न ेसमयको अनमुान गन�      
(d) पयार्� मात्रामा दिलन (जोइस्त) र सपोटर् जडान गन�      
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  हस्ता�र：       
 

8. फोमर्वोकर्  खडा ग�रसकेपिछ, सम्पणूर् संरचना यस्तो ह�नपुछर् : 

(a) हावा ह�री र अल्ट्राभ्वैलेट रेिडएसनबाट बच्न े        
(b) िखया नलाग्न र नरसाउन े                   
(c) झट्काबाट बच्न े(shock proof) र घश्रणबाट केही नह�न े(एन्टी - एब्रिेसभ)    
(d) पयार्� बिलयो, िस्थर र कठोर ह�नपुछर्          

 

9. सामान्य रेिसडेिन्सयल िबिल्डङको लािग, वाल फोमर्वोकर्  वािलङको तल्लो तह जिमन दिेख 0.3m ह�न्छ भन ेअ� वािलङह�को दरुी 
यस प्रकार ह�नपुछर् : 

 

(a) 0.1m  दिेख  0.5m            
(b) 0.6m  दिेख  1.0m           
(c) 1.2m  दिेख  1.5m           
(d) 1.6m  दिेख  2.0m           

 

10.  फोमर्वोकर् मा ग्याप (अन्तर) ले िनम्न गराउनछे : 
 

(a) प्रबलीकरण (Reinforcement) दिेखनछे        
(b) हिन कम्ब (honey comb)                                
(c) कंिक्रटको सतहमा रङ्गीन दाग दिेखनेछ        
(d) िभ�ाको सतह (सरफेस) बाङ्गो ह�नछे            

 

11. फेयर-फेस फोमर्वोकर्  (Fair-face formwork) को धेरै प्रयोग िनम्नमा ग�रनछ् : 
 
(a) सावर्जिनक घरह�              
(b) फ्लाइओभरको संरचना            
(c) िस्विमङ पलु             
(d) होटेल             

 

12. कोलम अथवा वालमा प्रयोग ह�ने फेयर-फेस फोमर्वोकर् को लािग, िककरको उदशे्य िनम्न हो : 
 

(a) फोरम्यानको िनद�शन अनसुार           
(b) फोमर्वोकर्  िनमार्ण कायर्को साधारण आवश्यकता        
(c) फोमर्वोकर् को मािथल्लो भागको सिटकता सिुनि�त गनर्       
(d) कंिक्रटको तल्लो र मािथल्लो भागको कलर (रङ) एकैनासको छ वा छैन सिुनि�त गनर्   
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  हस्ता�र：       
 

13.  साधारणतया, वाल (िभ�ा) को सतहमा ग�रने प्लास्ट�रङ (प्लास्टर) को मोटाइ यित ह�न्छ ; 
 

(a) 3 mm             
(b) 10 mm             
(c) 20 mm             
(d) 30 mm             

 

14.   माउल्ड आयल (mould oil) को प्रयोग गनुर्को उदशे्य यो हो : 
 

(a) फोमर्वोकर्  कुिहनबाट बचाउन           
(b) घातुको भागह�लाई िचप्लो बनाइ राख्न         
(c) कंिक्रट सेिटङ समय िढलाइ गनर्          
(d) फोमर्वोकर्  िनकाल्न सिजलो बनाउन          

 

15.   उचाइमा काम गदार्, सेफ्टी हले्मेट बाहके, िनम्न सरु�ाको साधन सही ढंगले प्रयोग गनुर् पछर् : 
 
(a) सेफ्टी हान�स             
(b) हाइिकङ्गमा प्रयोग ग�रन ेज�ुा          
(c) कटनको पन्जा             
(d) चस्मा              

 

16.  हङकङको काननू अनसुार, िनम्न िदएका मध्ये कुन सरु�ाको उपकरण कन्स्ट्रक्सन साइटमा जाँदा सबैले अिनवायर्�पमा लगाउन ु
पछर् : 
 

(a) कटनको पन्जा             
(b) सेफ्टी बेल्ट             
(c) सेफ्टी हले्मटे             
(d) चस्मा              

     

17.   विकर् ङ प्लेटफमर् (काम गन� प्लेटफमर्) सहीत गाडर्रेल (guardrails) को उचाइ यितभन्दा कम ह�न ुह�न्न : 
 

(a) 300 mm             
(b) 600 mm             
(c) 900 mm             
(d) 1200 mm                
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  हस्ता�र：       

 

18.    स्काफोिल्डङ विकर् ङ प्लेटफमर्सहीत टोबोडर् (toeboard) को उचाइ यित भन्दा कम ह�न ुह�न्न :  
 

(a) 125 mm             
(b) 150 mm             
(c) 175 mm             
(d) 200 mm             

 

 

19.   िमिलङ (milling) अथवा किटङ मेिसन उपयोगको लािग, तपाईलें कच्चा पदाथर् (मेटे�रएल) ह�को हने्डल कसरी गनुर्ह�न्छ :  
 

(a) हात प्रयोग गरेर            
(b) बाँस (ब्याम्ब)ू प्रयोग गरेर           
(c) पेच कस (स्कु्र ड्राइभर) प्रयोग गरेर         
(d) िटम्बर रड प्रयोग गरेर            

 

 

20.    टुल बक्स टक (tool box talk) को उदशे्य यो हो : 
 

(a) कामदारह�लाई सफ्ट िडं्रक्स उपलब्ध गराउन         
(b) कामदारह�को िवश्राम (ब्रेक) िनधार्रण गनर्         
(c) कामको प्रगित �रपोटर् गनर्           
(d) कामदारह�लाइ सेफ्टी अभ्यास सम्बन्धी कुराह� बझुाउन      
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