
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

कन्स्ट्रक्सन प्लान्स्टट मेकाननक  

न्कल्ड रेड टे्ट 

नमुना प्रानक्टकल टे्ट पेपर 

 

 

 

 

 
此文件關於建造機械技大工工藝測試考題。如有需要索取此文件的中文版本，請致電 2100 9000與香港建

造業工藝測試中心聯絡。 

This document related to mock test paper of skilled trade test for Construction Plant Mechanic. 
Should you require an English version of this document, please contact Hong Kong 
Construction Industry Trade Testing Centre at 2100 9000. 

 



नड्क्लेमर 

 

CIC को लिलित अनमुलतलिना यस सामग्रीको कुन ै पलन भागिाई कुन ै पलन रूपमा वा कुन ै पलन माध्यमिाट 

पनुरुत्पादन वा प्रसारित गनन नपाइसक्छ । यस सामग्रीमा िहकेा जानकािीिे सत्यता सलुनलित गनन उलित प्रयासहरू 

गरिएतापलन CIC िे पाठकहरूिाई सम्भव भएसम्म पेशासगँ सम्िलधित सल्िाहकािहरूसगँ उपयकु्त स्वतधर 

सल्िाह िोज्न प्रोत्साहन गछन ि पाठकहरूि ेकुन ैपलन सम्िद्ध कामहरू गदान यस सामग्रीिाई उक्त पशेासम्िधिी 

सल्िाहको लवकल्पको रूपमा लिन ुवा लनभनि पनुन ह दँनै । 

 

 

 

 

 

 

सोधपुछहरू 

 

 

यस सामग्रीको सम्बन्धमा भएका सोधपछुहरू हङकङ कन््रक्सन इन्ड्री रेड टेस््टङ सेन्टरलाई स्नम्न ठेगानामा 

सोध्न सस्कन्छ: 

 
 

95, Yue Kwong Road    ९५ य ुकोङ्ग रोड 

        Aberdeen      एबरडीन 

         Hong Kong     होंगकोङ्ग 

 

फोन नम्बर            : (852) 2100 9000 

फ्याक्स नम्बर  : (852) 2100 9090 

इमले   : enquiry@cic.hk 

वबेसाइट  : www.cic.hk  
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रेड टे्ट पेपर 

 

     रेड ： कन््रक्सन प्लान्ट मेकास्नक   

     ग्रडे ： क्राफ्ट्सम्यान  

 

परीक्षाका स्वषयव्त ु ： भाग A : अस्नवायय आइटमहरू 

समय अवस्ध  : 4½ घण्टा 

 

 

तोस्कएका ्थानहरूमा स्नम्न (7) आइटमहरू परूा गनुयहोस:् 

 

 

 

1. स्िइएको ड्रइगं हरेेर 5-mm मोटो एम.एस. (m.s.) प्लेटमा स्िन्ह 

लगाउनहुोस,् घोट्नहुोस ्र काट्नहुोस ्। 

 

आवश्यक स्िभजुाकार (राइएन्गलुर) आकार बनाउनका लास्ग लेप 

लगाउनहुोस ्। 

 

2. स्िइएको ड्रइगं हरेेर वेस्डडङ करेन्टलाई एड्ज्ट (आवश्यकता अनसुार 

स्मलाउने) गनुयहोस् र एम.एस. प्लेटको िवु ै भागहरूमा स्फलेट वेडड 

(fillet weld) परूा गनुयहोस ्। 

 

3. अस्क्स-एसेटाइस्लन उपकरणलाई सही ढङ्गले तैयारगरी िकेजााँि 

गनुयहोस,् प्रेसर (िाप) एड्ज्ट गनुयहोस ्र िइुवटा लाइनहरू अनसुार वकय  

स्पसलाई काट्नहुोस ्। (हरेक 100mm को लम्बाइमा) 

 

4. 20mm GI पाइपलाई आवश्यक लम्बाइ अनसुार काट्नहुोस,् कट 

पाइपमा थ्रेड बनाउनहुोस ्र त्यसलाई स्िइएको कस्प्लङमा जडान गनुयहोस ्। 

5. गेसोस्लन इस्न्जन वाटर पम्प प्रयोग गरेर वाटर होज जोड्ने र खोडने 

(त्यसपश्चात)् लगायत पानीको टंकीबाट पानीलाई बास्हर स्नकालेर खाली 

गनुयहोस ् 

अङ्क  
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6. आयस्लङ, ब्रके-स्ड्क एड्ज्टमेन्ट तथा वस्कय ङ टे्टसस्हत होइ्ट ब्रके 

(hoist brake) को एउटा सेटलाई खोलखाल तथा जोडजाड गनुयहोस ्। 

 

7. पेरोलबाट िडने कस्न्क्रट पोकर भाइब्रटेर (concrete poker vibrator) 

का सबै पाटपजुायहरूलाई खोलखाल गनुयहोस,् ममयत गनुयहोस ् र 

स्तनीहरूले काम गने अव्था हुनेगरी जोडजाड गनुयहोस ्। 

15 
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परीक्षाका स्वषयव्त ु ：  भाग B : छनोट गनय पाइने आइटमहरू 

समय अवस्ध  : 1½ घन्टा 

B(1) : स्बस्डडङ वक्सय एस्प्लकेसनहरूका लास्ग 

B(2) : स्सस्भल इन्जीस्नयररङ वक्सय एस्प्लकेसनहरूका लास्ग 

 

 

भाग B(1) 

तोस्कएका ्थानहरूमा स्नम्न (3) आइटमहरू परूा गनुयहोस:् 

 

 

1. ममयतका लास्ग स्वद्यतुबाट िडने कस्न्क्रट पोकर भाइब्रटेरका कनेक्टर 

(connector), कस्प्लङहरू (couplings) तथा स्वद्यतुीय पाटपजुायहरूलाई 

खोलखाल गनुयहोस;् र जोडजाड गररसकेपस्छ मेगर टे्ट (megger test) 

तथा रस्नङ टे्ट (running test) गनुयहोस ्। 

2. हाइ प्रेसर वाटर पम्पका सबै पाटपजुायहरूलाई खोलखाल गनुयहोस ्र त्यसपस्छ 

जोडजाड गनुयहोस,् र त्यसपस्छ फ्लो डाइरेक्सन, फ्लो रेट तथा वाटर प्रेसरका 

टे्टहरू गनुयहोस ्। 

3. कायय्थलमा मटेररयल होइ्ट (material hoist) लाई खडा (जोडजाड) 

तथा कायय्थलमा मटेररयल होइ्ट (material hoist) लाई खडा 

(जोडजाड) तथा खोलखाल गनेको प्रस्क्रया तथा सरुक्षा अभ्यासहरूका 

बारेको प्रश्नहरूको सही जवाफ स्िनहुोस ्(छुटै्ट पानामा) । 

अङ्क  

10 
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भाग B(2) 

तोस्कएका ्थानहरूमा स्नम्न (2) आइटमहरू परूा गनुयहोस:् 

 

1. 4-्रोक इन्टरनल कम्बसन स्डजेल इस्न्जनको इन्लेट तथा एक्ज्ट 

भडभहरूको स्क्लयरेन्स (स्नकासी) लाई स्नरीक्षण तथा एड्ज्ट गनुयहोस,् फ्टय 

स्सस्लन्डरलाई एक््प्लोसन पोस्जसनमा राख्नहुोस ् र जोडजाड गररसकेपस्छ 

रस्नङ टे्ट गनुयहोस ्। 

 

रस्नङ टे्ट 3 पटकस्भि परूा गररसक्नपुछय (प्रस्त पटक अस्धकतम 20 सेकेन्ड), 

अन्यथा यस आइटममा कुनै अङ्क प्राप्त हुने छैन । 

 

2. हाइड्रोस्लक स्सस्लन्डरलाई आवश्यक प्रेसरमा एड्ज्ट गनुयहोस ् र त्यसपस्छ 

आयल स्सललाई फेनुयहोस ्। 
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समय अवस्ध             :         6 घण्टा (खाना खाने समय बाहके) 

 

 

(1)  यस्ि परीक्षाथीले टे्ट अवस्धभर सरुक्षा सावधानीहरू अबलम्बन गरेनन/्गररनन ्भने उनलाई 

अनतु्तीणय भएको मास्ननेछ; 

         (2)  यो प्रश्नपि 6 पेजको छ । परैू परीक्षाको पणूायङ्क 100 हो । जसमा भाग A मा 65 र भाग B मा 35    

अङ्क छ । उत्तीणायङ्क  60 हो । 

3 

ध्यान स्िनपुन े कुराहरू: 
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कन्स्ट्रक्सन प्लान्स्टट मेकाननकका लानि रेड टे्ट 
 

कार्य ड्रइिं 

 

 

स्िि (1): 

तल िखेाए अनसुार 5-mm मोटो एम.एस. प्लेटमा स्िन्ह लगाउनुहोस,् काट्नहुोस ्र घोट्नहुोस ्। 

 

 

 

 

 

स्िि (2): 

एम.एस. प्लेटको िवुै भागहरूमा स्फलेट वेडड 

 

 

 

ड्रइगं ्केल अनसुार छैन  

सब ैमापहरू स्ममी मा छन ्

4 



CPM (Nepali) 
 

 

स्िि (3): 

 

 

 

्पेस्सस्फकेसन तथा आवश्यकताहरू 

1. प्लेटमा कोररएका रेखाहरू अनसुार वकय  स्पसलाई काट्नहुोस ्

2. परीक्षाथीले फ्लोर मा काम गनय आवश्यक हुन्छ । 

3. कफ्सय ्रेटनेसको टोलेरेन्स 3mm भन्िा बढी हुनहुुाँिनै । 

4. कफय को िौडाइ 4mm भन्िा बढी हुनहुुाँिनै । 

5. कफय को पपसे्न्डकुलर  2.5mm भन्िा बढी हुनहुुाँिनै । 

6. कफय को तलपरट्ट टााँस्सएको ्लेगलाई हटाइनपुछय । 

 

 

स्िि (4): 

 

 

 

 

 

 

 

 

100x10 माइडड स््टल फ्डयाट बार 

19 19 

200 

 

ड्रइगं ्केल अनसुार छैन  

सब ैमापहरू स्ममी मा छन ्
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परीक्षाथीले ध्यान स्िनपुने कुराहरू : 

 

1. परीक्षाथीहरूले प्रश्नपिहरू ध्यान स्िएर पढ्नपुछय र नबझेुको कुराहरू परीक्षकसाँग सोध्न सक्छन ्। 

2. प्रश्नपिमा यस्ि कुनै ड्रइगं तथा ्पेस्सस्फकेसनहरू स्िइएका छन ्भन ेपरीक्षाथीहरूल ेपरीक्षा सरुु हुनभुन्िा अगाव ैस्तनीहरूलाई ध्यान 

स्िएर पढ्नपुछय । 

3. परीक्षाथीहरूले प्रश्नपि, स्िइएका ड्रइगं तथा ्पसे्सस्फकेसनहरू अनसुार परीक्षा स्िनपुछय । 

4. परीक्षाथीहरूले परीक्षामा आउाँिा सरुक्षा जतु्ता आफैले स्लएर आउनपुनेछ । अन्य िास्हन े सरुक्षा सामाग्रीहरू भने रेड टेस््टङ 

सेन्टरबाट न ैउपलब्ध हुनछे । परीक्षाथीहरूले कायय्थल सरुक्षाको ससु्नस्श्चतता गनय सब ैसरुक्षा सावधानीहरूको पालना गनुयपनेछ । 

5. टे्टमा िास्हन े सब ै औजार तथा सामाग्रीहरू रेड टेस््टङ सेन्टरबाट न ै उपलब्ध हुनेछ र उपलब्ध गररएका औजार तथा 

सामाग्रीहरूको पयायप्तता तथा गणु्तर िेकजााँि भने परीक्षाथीहरू आफैले गनुयपनछे । परीक्षाथीहरूले सब ै औजार तथा 

सामाग्रीहरू रेड प्रास्क्टस अनसुार सही तररकाले प्रयोग गनुयपनेछ । परीक्षाथीहरूले परीक्षापस्छ सब ै औजारहरू रेड टेस््टङ 

सेन्टरलाई अस्नवायय स्फताय गनुयपनेछ । यस्ि कुन ैसम्या भएमा परीक्षाथीहरूले परीक्षकसाँग सोध्न र बझु्न सक्छन ्। 

6. परीक्षाथीहरूले परीक्षामा र सम्बस्न्धत कामहरू गनय प्रयोगका लास्ग स्िइएका औजार तथा सामाग्रीहरूलाई सम्हालेर िलाउन तथा 

सानय आवश्यक हुन्छ । 

7. परीक्षा भइरहकेो बलेामा परीक्षकले रेकडयको लास्ग समय-समयमा फोटो स्खिरे राख्नहुुनेछ । 

8. परीक्षाथीहरूलाई क्यामरेा वा मोबाइल फोनहरूबाट कुन ैपस्न फोटो वा स्भस्डयो स्खच्न अनमुस्त हुाँिनै । 

9. आकस््मक अव्थामा बाहके परीक्षाथीहरूलाई रेड टे्टको समय अवस्धभर आफ्नो मोबाइल फोन प्रयोग गनय अनमुस्त हुाँिनै । 

10. तल लेस्खएका मापिण्डहरूमा आधाररत रहरे मास्कय ङ (नम्बर स्िने) गररन्छ: 

a) ड्रइगं तथा ्पसे्सस्फकेसनको सही बझुाइ 

b) परीक्षाभन्िा पस्हला सब ैिास्हने तयारी 

c) काययहरूको (काम गने) प्रस्क्रयाहरू 

d) काययहरूको ्पष्टता तथा गणु्तर 

e) काययहरूको प्रगस्त 

f) सामग्रीहरूलाई सही ढङ्गले िलाउन ेतथा प्रयोग गन े

g) औजार तथा उपकरणहरूको सही ढङ्गले प्रयोग 

h) सरुक्षा सावधानीहरूको पालना 

i) अरु रेडहरूको बारेमा सोच्न ेर स्विार गन े

j) परीक्षा सस्कएपस्छ समानहरूलाई स्मलाउने र सरसफाइ 

 

11. समय सस्कने स्बस्त्तकै सब ैपरीक्षाथीहरूल ेअस्नवायय रूपमा परीक्षालाई रोक्नपुनछे । 

12. परीक्षा सस्कएपस्छ परीक्षाथीहरूल ेप्रश्नपि अस्नवायय रूपमा परीक्षकलाई बझुाउनपुनेछ । 

13. परीक्षकलाई घसु स्िन ेप्र्ताव गनुय काननूी अपराध हो र त्य्तो केसहरूलाई रेड टेस््टङ सेन्टरले आइ.सी.ए.सी. (ICAC) मा 

ररपोटय गनछे । 
 

र्नि परीक्षार्थीले कुनै पनन आवश्र्क सरुक्षा सावधानीहरू पालना िनय नसकेको र/वा कुनै डरलाग्िो न्र्थनिहरूमा 

काम िरेको खण्डमा उनी फेल भएको मानननेछ । 
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