
香港建造學院

實踐吊運安全



主要內容

• 吊運工作意外個案
• 吊運工作的常見危害
• 吊運安全的挑戰
• 如何實踐吊運安全



吊運工作意外2026
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吊運工作意外2026
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吊運安全的挑戰：知道不等於做到

• 吊運作業涉及吊索工、訊號員、起重機操作員、前線督導及管理
人員的協調。

• 現場環境多變，單靠一次性安全知識學習，不足以處理所有實務
風險。

吊運安全不只是檢查證書，
而是一套現場行為的實踐。



吊運安全如何實踐？

• 不要只看文件、表格
• 全民清晰明白工作細節
• 認真落實每一項安全程序/
要求

• 對於不安全的行為或活動
「立即喊停」，及時解決
安全隱患



由安全意識到現場行為

不只是完成安全訓練，是要把安全做出來 !

學懂安全  >>  做到安全   >> 做好安全



實踐吊運安全
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安全不是口號，是每次吊運前的共同確認



對危險說「不」SAY NO TO DANGER

「安全知識」變成「安全行為」
謹記每次吊運安排所作出的共同承諾。

把安全知識帶出課室，落實到現場，對危險說不。



由基礎安全到督導培訓

• 香港建造學院安全訓練中心吊運安全及監督相關的課程，包括：

對象 課程 上課時數 (小時)

建造工友

A12 銀卡 - 工地建材索具工 15

R12 銀卡 -工地建材索具工 (覆證) 7.5

A12S 銀卡 -索具工及訊號員 7

R12S 銀卡 - 索具工及訊號員 (覆證) 8

前線督導

LSSZ 吊運安全督導員證書課程 22.5

STFC 工地前線管理人員安全訓練證書 6.5

CSSZ 建造業安全督導員證書 43

管理層 SMSZ 工地管理人員安全訓練證書 27



非工務工程安全培訓推廣計劃
香港建造學院推出「安全培訓資助計劃」，為非工務工程從
業員提供學費全免安全訓練課程 + 鼓勵津貼

目標對象
• 非工務工程項目之建造業從業員，包括項目的工地管理人
員、前線監工、前線建造工人等。

涵蓋課程
• 工地管理人員安全訓練證書（SMSZ）
• 建造業安全督導員證書（CSSC）
• 建造工友（指定行業）安全訓練課程（銀卡課程） ─ 涵蓋

14個指定工種

計劃推廣期：2025年9月至2029年8月（共4年）



謝謝 !!

安全無小事 安全無妥協
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