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即時發放  

 

建 造 業 開 心 跑 20 2 3  -  與 眾 同 樂  

 

香港  ‧ 2023 年 1 月 8 日  ─ 建造業議會（議會）今天假香港建造學院  – 大

埔訓練場舉辦「建造業開心跑 2023」實體跑賽事（賽事），並由發展局常任秘

書長（工務）劉俊傑先生擔任頒獎典禮主禮嘉賓。今屆賽事吸引接近 100 間業

界機構約 1,500 人報名參與，一同享受長跑樂趣。  

 

「建造業開心跑 2023」包括線上熱身跑及實體跑賽事，由線上跑到線下。為

期一個半月的線上熱身跑已於上月圓滿結束，冠軍選手累計跑出 1,178 公里。

實體跑賽事相隔 3 年再次舉行，設有  10 公里男子組及女子組個人賽及 3.5 

公里開心跑，賽事起點及終點設於香港建造學院大埔訓練場，途經大埔海濱公

園。個人賽以外，團體賽事設「親子牽手跑」及「突出隊型接力跑」，吸引眾

多建造業家庭及同事組隊報名參與盛事，至於全場大獎「建造業最堅毅企業獎」

及「人才濟濟獎」則由發展局囊括。  

 

與眾同樂為大會宗旨，跑手親友不但入場為跑手打氣助威，更踴躍參與嘉年華

內多個考眼力、考體力的攤位遊戲，邊欣賞藝術體操表演，邊享用美味小食，

於假日與家人共享天倫之樂。  

 

此外，議會於 2022 年正式成立「建造業議會青年事務委員會」(CICYAC)，為

香港建造業青年發展計劃未來方向。CICYAC 於「開心跑」同場舉辦「慈善 Fun 

Run」，獲業界領袖鼎力支持，籌得超過港幣 20 萬元支援建造業青年實習計劃。  

 

「建造業運動及義工計劃」一直鼓勵建造業從業員參與多元化的運動及義工服

務，為社會注入正能量。有關計劃的最新運動及義工活動詳情，請瀏覽網頁  

www.cisvp.hk。  

 

 

- 完 - 

新聞稿  
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10 公里跑手準備就緒，於起跑前合照。  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

一眾嘉賓主持鳴槍儀式，為建造業開心跑揭開序幕。  
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「慈善 Fun Run」籌得逾港幣 20 萬元，支票由建造業議會主席何安誠工程師

（左一）及發展局常任秘書長（工務）劉俊傑先生（左二）轉交建造業議會青

年事務委員會主席何力治先生（右二）及副主席孟家榮營造師（右一）。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「突出隊型接力跑」參賽者須穿著建造業特色服裝參與。  
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業界踴躍參與開心跑，發展局囊括「建造業最堅毅企業獎」及「人才濟濟獎」

冠軍。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

為鼓勵建造業家庭參與盛事，開心跑設「親子牽手跑」，讓參賽者與家人共享

跑步樂。  
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嘉年華設不同攤位遊戲，與眾同樂。  

 

傳媒查詢  

 

機構傳訊部  

電話： 2100 9000 

傳真： 2100 9090 

電郵： corpcomm@cic.hk 

 
 
關於建造業議會  

建造業議會根據《建造業議會條例》（香港法例第 587 章）於 2007 年成立，由一位主席及
24 名成員組成，成員來自代表業內各界別的人士，包括僱主、專業人士、學者、承建商、
工人、獨立人士和政府官員。  

 

議會的主要職能是就長遠的策略性事宜與業界達成共識、向政府反映建造業的需要及期許，
提供專業培訓及註冊服務，並作為政府與建造業界之間的主要溝通渠道。  

 

如欲查詢更多有關建造業議會的資料，請瀏覽 www.c ic .hk。  

 

關於「建造業運動及義工計劃」  

建造業議會於 2016 年推出「建造業運動及義工計劃」，旨在鼓勵建造業從業員參與多元化
的運動及義工服務，以強身健體和關愛社會上有需要的人，為社會注入正能量。自計劃推
出以來，已舉辦逾百個各式各樣的活動，包括開心跑、運動會暨慈善同樂日、乒乓球比賽、
五人足球同樂日及草地足球聯賽盃。  

 

如欲查詢更多有關「建造業運動及義工計劃」的資料，請瀏覽 www.c isvp.hk。  
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