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人氣歌手糖妹及一班扮演小鯊魚的小朋友為宣傳人氣歌手糖妹及一班扮演小鯊魚的小朋友為宣傳

愛護海洋，齊唱兒歌《愛護海洋，齊唱兒歌《Baby SharkBaby Shark》，引爆全場》，引爆全場

熱烈氣氛，以音樂發放綠色能量。建造業議會‧零熱烈氣氛，以音樂發放綠色能量。建造業議會‧零

碳天地早前舉辦碳天地早前舉辦 「「愛海行動愛海行動」」 音樂嘉年華，提升大音樂嘉年華，提升大

眾保護海洋生態及推廣低碳生活的意識。眾保護海洋生態及推廣低碳生活的意識。

糖妹唱出糖妹唱出綠綠「「惜惜」」正能量正能量
嘉年華倡減廢低碳生活嘉年華倡減廢低碳生活

▲糖妹與小朋友邊跳邊唱保育兒歌《Baby Shark》，令全場氣氛非常高漲。

全家齊參與 環保從小做全家齊參與 環保從小做

梁先生帶女兒前來參加環保工作

坊， 「平時在家也會教女兒慳水、
慳電及將物件分類回收，多做環保

才能給下一代美好生活環境。」 今
年九歲的梁樂瑤對木箱結他很感興

趣。她表示： 「原來沒用的材料也
能製成樂器，我也試過用廢紙箱製

成玩具。平日也會將膠樽放進回收

箱，提醒自己出街時帶水樽及減少

購物。」
陳氏夫婦帶兩位女兒參與

嘉年華及認識環保資訊。陳

太表示： 「平日在家會教女
兒盡量節省用水及用電，更

要分類、回收及珍惜食物。

只要從小教導，小朋友都會

跟著照做。」 在旁的四歲女
兒表示會將沒用的玩具送給

別人，並稱讚嘉年華很多攤

位遊戲很好玩，最喜歡的是

釣走海洋垃圾遊戲。

▲梁先生專程帶女兒
參與嘉年華，向女兒
灌輸環保知識。

▲陳太藉遊戲教女兒
分類回收。

唱作保育歌 惜食不浪費

糖妹一向支持環保活動，認為從小建立

環保意識很重要。 「有很多海洋生物受到
膠袋及膠樽危害，曾經有海龜突然死亡，

解剖後發現體內有很多膠粒。因此要教導

小朋友不可亂拋垃圾，將海洋當作大型垃

圾桶。」
糖妹認為若地球暖化問題持續下去，下

一代將會首當其衝受到影響。 「現在只是
用冷氣抵擋炎熱天氣，但可能十年後已經

不能用機器抵擋天然災害。」
糖妹曾試過作曲宣揚環保，期望種下令

地球更美好的種子。她坦言： 「歌曲旋律
簡單及容易朗朗上口，希望小朋友記得歌

詞，理解當中內容，才達到傳遞信息的作

用。」
一向愛吃的糖妹更提醒大眾出外用餐時

要懂得惜食減廢。她笑言： 「我每次點菜
都會想清楚是否吃得下，以減少廚餘及不

會浪費食物；絕對不做大嘥鬼。」
膠樽變喇叭 垃圾創新意

嘉年華會場內設有多個以舊物品再造的

大型樂器，例如膠樽鋼片琴及酒箱結他

等，參加者都玩得樂此不疲。環保設計師

張瑋晉（Kevin）還為嘉年華設置工作

坊，教市民用廢棄的紅酒木箱和舊單車轆

鐵枝再造為拇指琴。熱愛環保的他，原本

從事電池及充電器等產品設計。他坦言：

「讀書時認識的設計是用於改善生活及解
決問題，但工作後卻發覺不單沒有解決問

題，反而是產生浪費，製造問題。因此工

作一年後，決定用堆填區垃圾製作產

品。」
Kevin對物料非常敏感，別人眼中的廢

棄物料，他會思考如何重新使用。 「有次
到膠樽回收場尋找物料，看見足球場般大

的地方，堆滿了如人一樣高度的塑膠，場

面很震撼。因為平日只看到自己掉棄一個

膠樽，但當面對全港人掉棄的膠樽，就會

感到害怕。」 他利用有柄膠樽製成喇叭音
箱，不單輕巧易攜，膠樽蓋可用於調節音

量，音色還相當不錯。

他強調： 「不要以為回收或重造就可以

解決問題，最重要是源頭減廢。購物前先

想想可否自製、借用或購買二手產品，有

很多方法可避免購買新產品。」
集結力量 宣揚環保

「愛海行動」 音樂嘉年華集合建造業議
會、政府部門及業界的力量，透過連串

「綠．惜」 活動，為市民帶來無盡歡樂驚
喜。重頭戲 「無間綠．惜音樂會」 有人氣
歌手糖妹、Supper Moment、無伴奏合

唱、多個政府工務部門及業界樂隊輪流演

唱。嘉年華包括以廢棄物品製成的兒童遊

樂設施、 「環保職人」 即場教市民將廢物
升級再造，例如車軚散紙包、膠樽收納筒

及舊衣杯墊等，讓大人小孩投入歡樂的環

保氣氛。

▲舊車軚加入繽紛色彩和創意元素，頓成小朋友的
開心遊樂場。

▲張瑋晉擅長將垃圾再造，變成獨一無二的結他。


